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Input- und Austauschtreffen Herzsprung

Wie gelingt es, Herzsprung in anspruchs-
vollen Klassen erfolgreich umzusetzen?

Liebe Herzsprung Moderierende,
Liebe kantonale Herzsprung Koordinierende

Ich freue mich, euch zum néchsten Input- und Austauschtreffen einzuladen:

Datum Mittwoch, 11. Juni 2025
Zeit 13.30 — 17.00 Uhr
Ort HOTEL ARTE, Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

1. Stock, die Raumzuteilung ist vor Ort ausgeschildert.

Thema Input und Austausch: Herzsprung in anspruchsvollen Klassen er-
folgreich umsetzen

Leitung Nadine Leimgruber, Programmleitung Herzsprung, RADIX Gesunde Schulen

Referent Alexander Michel, Moderator Herzsprung, Soziokultureller Animator FH, Ge-

waltberater GHM, Respect — Selbstbehauptung

Die Teilnahme ist kostenlos. Um die Akkreditierung aufrechtzuerhalten, ist eine Teilnahme an einem
der Austauschtreffen des nationalen Programms fur Moderierende mind. alle 2 Jahre verpflichtend.

RADIX
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Ziele
Die Moderierenden (und Koordinierenden)

o erhalten praxisorientierte Impulse fur den Umgang mit anspruchsvollen Klassen.

o reflektieren und tauschen ihre Erfahrungen aus und erarbeiten konkrete Handlungsop-
tionen zur Vermeidung von bzw. zum Umgang mit herausfordernden Situationen.

e sind befahigt, Herzsprung in anspruchsvollen Klassen umzusetzen.

Inhalte
e Input zu Interventionsleitlinien bei kleinen und groben Stérungen.

o Erfahrungsaustausch zu praventivem Classroom-Management und proaktiven Unter-
richtsmassnahmen.

e Komplexe Situationen mit dem Format der kollegialen Beratung reflektieren und L6-
sungsansatze finden.

Methoden
e Input
e Austausch in Gruppen

e Kollegiale Beratung

Bereitet euch wenn maoglich vor und bringt komplexe Situationen aus dem Klassenzim-
mer mit, die mit Herzsprung in Verbindung stehen.

Anreise
Es empfiehlt sich die Anreise mit dem o6ffentlichen Verkehr. Das Treffen findet in der Nahe
des Bahnhofs Olten statt (8 Minuten zu Fuss).

Information und Anmeldung
Anmeldung hier bis am Mittwoch, 4. Juni 2025

Bei inhaltlichen Fragen, wendet euch bitte an leimgruber@radix.ch
Bei technischen Fragen zur Anmeldung, wendet euch bitte an fuhrer@radix.ch

Ich freue mich, euch in Olten zu begrissen.

Herzliche Grisse

Nadine Leimgruber
Programmleitung Herzsprung
RADIX Gesunde Schulen

RADIX
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