
 

 

10. Purzelbaum-Tagung 2018 

Tanz – Rhythmus – Musik: spielend und bewegt lernen 

 

Samstag 3. November 2018, Bern 

 

Zu Gast in Bern begeisterte die Purzelbaum-Tagung vom 3. November 2018 rund 400 Teilnehmende aus 

Spielgruppen, Kindertagesstätten, Kindergärten und Primarschulen. Die von der pädagogischen Hochschule 

Bern in Kooperation mit PurzelbaumSchweiz organisierte Tagung lud ein in die Welt des Tanzes, des Rhythmus 

und der Musik. In zwei Impulsreferaten erfuhren die Teilnehmenden, wie Tanz und Bewegung unsere Zeit 

prägen und die Entwicklung der Kreativität bei den Kindern fördern. Begleitend bot die Tagung in 19 

verschiedenen Workshops praxisnahe Einblicke und Umsetzungsideen für den Alltag der Teilnehmenden. 

Tagungsprogramm 

 

Tagungsbeiträge 
 

Impulsreferat 1 «Wie bewegte Zeit uns alle verbindet» (download als pdf hier) 

Regine Berger, Dozentin für Bewegungserziehung und Fachdidaktik Sport am Institut Vorschulstufe und 

Primarstufe PH Bern 

 

Impulsreferat 2 «Mit Feedback das tänzerische Selbstkonzept fördern» (download als 

pdf hier) 

Karin Hermes, Choreografin, Bühnentänzerin (dipl.), Performerin, Tanzpädagogin (dipl.) und Spezialistin für 

Bewegungsnotation und -analyse. 

 

 

 

 

 

https://www.radix.ch/media/1uzpoxnd/programm-pb-tagung-2018_v5.pdf
http://www.radix.ch/files/M7R7E8K/referat_berger_regine_folien_2.pdf
http://www.radix.ch/files/O14UXBZ/referat_hermes_karin_2.pdf
http://www.radix.ch/files/O14UXBZ/referat_hermes_karin_2.pdf
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Dokumentationen aus den einzelnen Workshops wo vorhanden 
 

Workshop 1  

Singende Fische und sprechende Steine: 

Die Poesie im Alltag mit Kindern. Methoden und Didaktik zur  

Entwicklung von Bewegungsqualitäten und Spielkultur. 

Karin Hermes  

Dokumentation Hauptreferat (download als pdf) 

Workshop 2 

Spielerische Unterrichtsideen zum rhythmischen Bewegen, Tanzen und Darstellen Regine 

Berger 

Dokumentation Hauptreferat (download als pdf) 

Workshop 3 

Babys und Kleinkinder in Bewegung 

Sarah Walder  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 4 

Spiel- und bewegungsanregende Raumgestaltung 

Franziska Sölter  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 5 

Mach mit! Kreative Bewegungsspiele und Mitmachlieder 

Bernadette Ledergerber  

WS-Unterlagen (folgt) 

Workshop 6 

Tanzspuren - Kreativer Kindertanz 

Daniela Frehner-Cincera  

WS-Unterlagen und Folien (download als pdf) 

Workshop 7 

Lalafari zur Safari – Tierlieder singen, spielen und tanzen  

Anke Held  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 8 

Alltagsideen mit Liedern, Spielen und Tänzen umsetzen 

Karin Möbes  

Dokumentation ist nur für Teilnehmende des Workshops erhältlich 

Workshop 9 

Ida tanzt zum Zauberklang der Welt: 

Das Bilderbuch «Ida Öhrchen» rhythmisch-musikalisch erleben 

Anne-Sophie Koller und Stefanie Reber  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

  

https://www.radix.ch/files/O14UXBZ/referat_hermes_karin_2.pdf
http://www.radix.ch/files/M7R7E8K/referat_berger_regine_folien_2.pdf
http://www.radix.ch/files/U6S0JGZ/ws_3_walder_sarah.pdf
http://www.radix.ch/files/XP1VNO6/ws_4_soelter_franziska.pdf
http://www.radix.ch/files/4D4PXQG/ws_6_frehner_daniela_frehner.pdf
http://www.radix.ch/files/1OSNF7K/ws_6_frehner_daniela_folien_2.pdf
http://www.radix.ch/files/ML21E27/ws_7_held_anke_hashual.pdf
http://www.radix.ch/files/GVLB56O/ws_9_koller_reber.pdf
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Workshop 10 

Bewegungslernen mit Rhythmus – Rhythmus als Bewegungsziel 

Christoph Geissler  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 11 

Grittibänz komm tanz mit mir – Samichlaus und Esel zeigen’s dir! 

Alexandra Stuber  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 12 

Musizieren bewegt! 

Dunja Kipfer und Tabea Bregger  

WS-Unterlagen (folgt) 

Workshop 13 

Tanz der Tiere 

Rosa Walker  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 14 

1,2,3 - alle sind dabei!  

Gabrielle Friolet  

WS-Unterlagen (nur für Tagungsteilnehmende bestimmt) 

Workshop 15 

Rhythmus bewegt! 

Simone Sturm  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 16 

Salsa & Merengue 

Evelyn Sutter  

WS-Unterlagen (folgt) 

Workshop 17 

Das tanzende Klassenzimmer/Der tanzende Kindergarten 

Lucia Baumgartner  

WS-Unterlagen (folgt) 

Workshop 18 

Essen und Gefühle: Freude, Genuss, Angst und Mut  

Renie Uetz  

WS-Unterlagen (folgt) 

Workshop 19 

Adventliche Znüniideen – gesund und lustig  

Cécile Bigler  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Stand 14.11.2018 - Unterlagen werden fortlaufend aufgeschaltet. 

http://www.radix.ch/files/WAEYXK6/ws_10_geissler_christoph.pdf
http://www.radix.ch/files/K68GL02/ws_11_stuber_alexandra_2.pdf
http://www.radix.ch/files/NXWABES/ws_13_walker_rosa.pdf
http://www.radix.ch/files/JLYNYFY/ws_15_sturm_simone.pdf
http://www.radix.ch/files/XP9K3I1/workshop_19_prasentation_wittiznuni_2018_pdf.pdf

