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Langfristige Verankerung
Reflexionsfragen für die eigene Spielgruppe
Wie stelle ich sicher, dass ich die Inhalte und Themen von Purzelbaum Spielgruppe nicht vergesse und diese im Spielgruppenalltag aktiv umsetze?
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Welche Inhalte, Aktivitäten, Massnahmen setze ich auch nach der Staffelphase weiterhin um?
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Wie soll meine Elternzusammenarbeit im Zusammenhang mit Purzelbaum Spielgruppe in Zukunft aussehen?
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Welche Ziele setze ich mir für die nächsten zwei Jahre? (Ziele spezifisch, konkret, aber auch realistisch formulieren)
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Angebote PurzelbaumSchweiz
	www.purzelbaum.ch
	Informationen zu Veranstaltungen, Konzepten, Aktualitäten, Umsetzungskantonen, Coachings, Medienberichten, Partnern und diverse Links für die Zielgruppe der Lehr- und Betreuungspersonen, Projektleitungen, Fachpersonen und weiteren Purzelbaum-Interessierten.

	Purzelbaum-Tagung
	Einmal jährlich stattfindender Anlass. Neben themenspezifischen und praxisnahen Inputs durch Referate und Workshops bietet die Purzelbaum-Tagung Lehrpersonen, Betreuenden aus Kindertagesstätten, Spielgruppen und weiteren interessierten Fachpersonen die Möglichkeit, sich zu aktuellen Themen im Bereich Bewegung und Ernährung für Kinder weiterzubilden bzw. zu vernetzen. Anmeldung jeweils nach den Sommerferien.

	Purzelbaum Workshopveranstaltung
	Einmal jährlich stattfindender, halbtägiger Anlass. Auswahl an praxisnahen und beliebten Workshops aus den letzten Purzelbaum-Tagungen.

	Praxisideen
	Themenspezifisch aufgearbeitete Ideensammlung aus dem Fundus umfangreicher Praxiserfahrungen sowie weitere Materialien und Unterlagen für die Zielgruppe der Lehr- und Betreuungspersonen zur direkten Umsetzung vielfältiger Bewegung, lustvoller Ernährung und zur Stärkung der kindlichen Ressourcen in der Schule, im Kindergarten, der Kita oder in der Spielgruppe.

 Ideen aus dem eigenen Unterricht werden gerne aufgeschaltet

	Purzelbaum Newsletter 
	Der Newsletter informiert über Aktualitäten von PurzelbaumSchweiz
und Neuigkeiten aus den Kantonen sowie über Angebote, Veranstaltungen und Materialien zu Bewegungsförderung, ausgewogener Ernährung und psychischer Gesundheit für Zyklus 1 (Kindergarten und Unterstufe), Spielgruppen und Kitas.

 Anmeldung via www.purzelbaum.ch 

	Elternbroschüren Purzelbaum
«Bewegungsspass im Familienalltag»
«Ernährungsspass im Familienalltag»
«Rundum stark im Familienalltag»
	Die Broschüren zeigen anhand vieler farbenfroher Fotos, wie mit viel Freude und Spass regelmässige und vielseitige Bewegung sowie lustvolle, gesunde Ernährung in den Familienalltag integriert werden kann. Zudem zeigen die Broschüren, wie Kinder gestärkt werden können und mit wenig Aufwand ein nachhaltiger Beitrag zur Gesundheitsförderung geleistet werden kann. Die Elternbroschüren können als Teil der Elternzusammenarbeit im Rahmen der Purzelbaumangebote eingesetzt werden und sind bei der Helsana kostenlos bestellbar.

 Bestellung via www.purzelbaum.ch 


Angebote Purzelbaum Spielgruppe Kanton XXX
	Faltbroschüre Purzelbaum Spielgruppe
Znüniblatt in 13 Sprachen
Bewegungstipps für Kinder mit den Eltern
…
	Kostenlos bestellbar unter xxx
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